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सारांश

मानवा�धकार संर�ण के �लए अनेक मा�यम ह�। �यायपा�लका क� भ�ूमका इस संदभ� म�
अ�य�त मह�वपणू� ह�। मानवा�धकार� के म�ूय व�ैदक सं�कृ�त क� न�व म� पाए जाते ह�। मानवा�धकार वे
अ�धकार ह�, जो ��यके �य�� को मानव होने के नाते �ा�त होते ह�। चाहे उसक� रा��ीयता, �लग,
सामा�जक, आ�थक ���त और �यवसाय कुछ भी ह�। मानवा�धकार� के मा�यम से �य�� अपनी
आ��मक, सामा�जक और अ�य आव�यकताओ � क� प�ूत कर पाता है और �य��त�व का पणू� �वकास
करने म� समथ� होता ह�। ता��वक �तर पर मानवा�धकार� का अ��त�व मानव जा�त के �वकास के साथ
सं���है।

�या�यक सि�यता नाग�रक� के अ�धकार� के संर�ण और समाज म� �याय को बढ़ावा देने म�
�यायपा�लका �ारा �नभाई गई सि�य भ�ूमका को दशा�ती है। �सर� श�द� म�, इसका ता�पय�
�यायपा�लका �ारा सरकार के अ�य दो अंग� (�वधा�यका और काय�पा�लका) को उनके संवधैा�नक
कत��य� के �नव�हन के �लए बा�य करने क� मखुर भ�ूमका से है। पर�तु आध�ुनक अथ� म� मानवा�धकार�
का वा�त�वक उदय ���टश म��ाकाटा� एवं त�प�ात् 1746 ई. म� अम�ेरक� �वत��ता घोषणा-प� से
�आ। इस घोषणा-प� म� साव�ज�नक �प से यह �वीकार �कया गया �क रा�य का मलू दा�य�व
मानवा�धकार� क� र�ा करना ह�। 1789 ई. म� �ांस म� मानव के सभी �य��गत अ�धकार� के साथ-साथ
�य��गत��वत��ता,�समानता�और�समरसता�को�उ�चत�मान-स�मान��दया�गया।

संय�ु रा�� संघ ने मानवा�धकार� और मानवीय कानून के �लए मानक �ा�पत �कए। इस
अव�ध के दौरान, हमारा देश आजाद हो गया। सन् 1914-18 तक चले �थम �व�य�ु और आ�थक मंदी
के दौर के साथ-साथ ि�तीय �व�य�ु के प�रणाम� ने �व� को सोचने के �लए बा�य कर �दया �क
�य��गत अ�धकार� क� र�ा करना स�पणू� �व� का दा�य�व है। इसी हेत,ु 24 अ�टुबर 1945 को संय�ु
रा�� सं� क� �ापना के बाद 10 �दस�बर, 1948 को संय�ु रा�� महासभा �ारा एक �वर म�
मानवा�धकार� क� साव�भौम घोषणा क� गयी थी। इस ऐ�तहा�सक घोषणा के साथ मानवा�धकार
अ�तरा���ीय नी�त और �यव�ा के के��ीय �त�भ बन गए। मानवा�धकार� क� साव�भौम घोषणा को
“मानवता�का�महा�धकार�प�”�कहा�गया�ह�।

The values   of human rights are found in the foundation of Vedic culture.
Human rights are the rights that every person has as a human being. Irrespective of
his nationality, gender, social, economic status and occupation. Through human
rights, a person is able to fulfill his spiritual, social and other needs and is able to
make full development of personality. The existence of human rights at the elemental
level is intertwined with the development of mankind.

Judicial activism refers to the active role played by the judiciary in protecting
the rights of citizens and promoting justice in the society. In other words, it refers to
the assertive role played by the judiciary to compel the other two organs of
government (legislature and executive) to discharge their constitutional duties. But
the real rise of human rights in the modern sense came from the British Magna Carta
and then the American Declaration of Independence in 1746 AD. In this manifesto it
was publicly acknowledged that the basic responsibility of the state is to protect
human rights. In France in 1789, all individual rights of human beings as well as
personal liberty, equality and harmony were given due respect. The League of
Nations established standards for human rights and humanitarian law. During this
period, our country became independent. The consequences of World War II, along
with the period of World War I and economic recession that lasted from 1914-18,
forced the world to think that protecting individual rights is the responsibility of the
whole world. For this, after the establishment of the United Nations Convention on 24
October 1945, on 10 December 1948, the Universal Declaration of Human Rights
was unanimously adopted by the United Nations General Assembly. With this historic
declaration, human rights became a central pillar of international policy and order.
The Universal Declaration of Human Rights has been called the "Letter of Human
Rights".
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��तावना �या�यक सि�यता के दौर म� �यायपा�लका का काय���े बढ़ा है, इससे काय�पा�लका पर �नयं�ण बढ़ा है।
इसको लकेर काय�पा�लका और �व�ा�यका म� जबद��त हलचल मची �ई है और यह �� उठाया जाने
लगा है �क �या काय�पा�लका, �वधा�यका एवं �यायपा�लका के काय���े क� सीमाओ � क� उ�लंघन हो
रहा है �सर� �तर पर यह भी माना जा रहा ह� �क सरकार का �वधायी और काय�पा�लक�य अंग जब अपने
क�त�य� के �न�पादन म� अकम��य हो जाता है, तब सरकार के �या�यक अंग को कम�ठता का �ख
अपनाना�पड़ता�है।
'�या�यक सि�यता' श�द का �योग �ायः '�या�यक संयम' के �वपरीत आशय म� �कया जाता है। �या�यक
सि�यता एक बदलते समाज म� �या�यक दृ��कोण क� एक ग�तशील �ि�या है।  मानवा�धकार� क�
आव�यकता आज सव�मा�य है �फर भी मानवा�धकार हनन क� घटनाएं इतनी अ�धक बढ़ गई है �क
मानवा�धकार� का संर�ण �व� के सम� सबसे बड़ी चनुौती बन गया है। �कसी न �कसी �प म� शोषण,
अ�याचार, उ�पीड़न एवं आतंकवाद का वच��व ह�। मानवा�धकार� के संर�ण के �लय म�ेाकाटा�, �बल
ओफ द राइट्स, मानवा�धकार घोषणा प� लोकतां��क सं�वधान के बावजदू आम जन के �लए बनुयादी
मानवा�धकार� क� स�ुन��तता सं�द�ध ह�। स�ैा��तक �तर पर मानवा�धकार एक ज�टल अवधारणा ह�।
�वचारधारागत �तर पर मानवा�धकार� क� अनेक �या�याएं उपल�ध है �जनम� �य��गत �वतं�ता एवं
नाग�रक अ�धकार� क� �ाथ�मकता अथवा आ�थक सामा�जक-अ�धकार� क� वरीयता पर लगातार �ववाद
रहा�ह�।�इसी��म�म��अब�सामिूहक/सामदुा�यक�अ�धकार��का����भी�मह�वपणू��बना�ह�।
�यावहा�रक �तर पर मानवा�धकार� के स�ब�ध म� सवा��धक मह�वपणू� यह है �क अ�धकार� का वधैा�नक
या नै�तक अ��त�व ही पया��त नह� है, अ�पतु उनका �भावी संर�ण आव�यक ह�।मानवा�धकार संर�ण
के �लए अनेक मा�यम ह�। �यायपा�लका क� भ�ूमका इस संदभ� म� अ�य�त मह�वपणू� ह�। �यायालय ने
सीबीआई को स�म अदालत म� मायावती के �खलाफ चाज�शीट दायर करने क� भी छूट दे दी। �रगामी
प�रणाम� वाले एक मह�वपणू� फैसले म� अदालत ने कहा �क वत�मान और पवू� मं��य� सिहत �कसी लोक
सवेक के �खलाफ ��ाचार का मामला चलाने के �लए �कसी तरह क� पवूा�नुम�त क� आव�यकता नह�
है, �य��क �र�त लनेा �कसी भी दृ�� से सरकारी कत��य का �नव�हन नह� होता । �यायालय ने प�ुलस
�शासन मे पणू� �वाय�ा देने के �लए �यापक सधुार करने के �लए क� � और रा�य सरकार� को �नद�श
�दए। इस �कार भारत म� मानवा�धकार संर�ण म� �यायपा�लका ने अपनी �ज�मदेारी �नभाते �ये
मह�वपणू� योगदान �दया है, तथा भ�व�य म� भी इसक� संभावनाएं ह�। अतः मानवा�धकार संर�ण म�
�यायपा�लका क� भ�ूमका का अ�ययन बदलती प�र���तय� म� �न�य ही समीचीन है। ��ततु शोध
मानवा�धकार�संर�रण�म���यायपा�लका�क��भ�ूमका�पर�के���त�होगा।
�या�यक सि�यता उन �या�यक �नण�य� को �कट करती है �जन पर �व�मान �व�ध के बजाय �य��गत
या राजनी�तक �वचार� पर आधा�रत होने का संदेह है। भारतीय सं�वधान मानवा�धकार� क� र�ा के ��त
क�टब� ह�। सं�वधान क� ��तावना, मौ�लक अ�धकार (अनु�चदे 14-32) और नी�त �नद�शक त�व�
(36-49) के �ारा मानवा�धकार संव�ृ� सरु�ा आ�द क� गारंटी देता ह�। इसके बावजदू �यवहारतः भारत
म� मानवा�धकार ह� क� सम�या भयावह होती जा रही ह�। इसके अनेक कारण है �जनम� सबसे �मखु
कारण�ह�,�आ�थक�और�सामा�जक�एवं��तरीकृत��यव�ा।
भारतीय सं�वधान एवं सं�वधान �द� �व�धय� �ारा �वीकृत मानवा�धकार� क� र�ा के संदभ� म� 1980 से
भारत के सव��च �यायालय के दृ��कोण म� �यापक प�रवत�न आया ह�। एक अनुदारवादी �यायालय के
�ान पर उसने �ग�तशील दृ��कोण वाले �यायालय का �प �हण �कया ह�। वह संवधैा�नक तथा
वयै��क िहत� के संर�क के साथ-साथ सामा�जक िहत के संर�क के �प म� सि�य भ�ूमका का �नवा�ह
करने लगा है। इस दृ�� कोण के तहत �पछले वष� म� �यायालय ने जो �नण�य �दये ह�, उसके आधार पर
यह कहा जाने लगा ह� �क सव��च �यायालय भारतीय सरकार और राजनी�त म� के��ीय सं�ा बन चकुा
ह��तथा�मानवा�धकार�संर�ण�म��उसक��भ�ूमका�सवा��धक�मह�वपणू��हो�गयी�ह�।

मानवा�धकार��क�
संक�पना�व��संर�ण

वयै��क �वतं�ता के संर�क के �प म� �यायालय ने अपनी �या�यक पनुरी�ण श�� का �योग कर कई
मह�वपणू� कानून� को र� �कया ह� यथा 1950 के �नवारक नजरब�दी अ�ध�नयम के खंड 14 को अवधै
करार �दया। बंगाल �वशेष �यायालय अ�ध�नयम, 1950 क� धरा 5 (1) को इस आधार पर
गैर-संवधैा�नक घो�षत �कया �य��क वह भदेभाव पर आधा�रत था। बजृभषूण बनाम �द�ली
रा�य-सरकार नामक मकुदमे म� �से क� �वतं�ता के प� म� �नण�य �दया। 1967 म� गोलकनाथ �ववाद
म� यह �नण�य �दया �क संसद को मौ�लक अ�धकार� म� प�रवत�न का अ�धकार नह� ह�। 24 अ�लै, 1973
को सव��च �यायालय ने केशवानंद भारती के मकुदम� म� अपने पवू� के गोलकनाथ �ववाद के �नण�य को
उलटत� �ए यह �नण�य �दया �क संसद मलू अ�धकारो म� संशोधन तो कर सकती ह� ल�ेकन वह सं�वधान
के मौ�लक ढांचे म� प�रवत�न नह� कर सकती। 9 मई 1980 को अपने एक �नण�य म� उसने 42 व�
संशोधन अ�ध�नयम के ख�ड 55 को र� कर �दया। इसम� संसद को सं�वधान संशोधन के असी�मत
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अ�धकार �दये गये थ।े 1983 को फौजदार कानून क� धारा 303 को सं�वधान के अनु�छेद 14 तथा 21
को��वरोधी�होने�के�आधार�पर�र��कर��दया।
मानवा�धकार का �वचार आज से 200 वष� (�ांसीसी दाश��नक व लखेक �स� के समय) परुाना है, �जसने
आध�ुनक यगु म� आकार मलू अ�धकार� का �प ले �लया तथा कुछ मानव अ�धकार� को कई देश� के
सं�वधान म� जगह देकर इ�ह� �याय यो�य बना �दया। इसी �कार अ�य अनेक कानून� को सं�वधान
अ�धकार� के �ावधान� के �वपरीत होने पर समय-समय पर अपने �नण�य� के �ारा अवधै घो�षत �कया
गया है। सव��च �यायपा�लका ने अ�धकतर उन कानून� को र� �कया है जो अनु�छेद 14,19 तथा 31 का
उ�लंघन करते ह�। इस�लए यह कहा जा सकता ह� �क �या�यक पनुरावलोकन के मा�यम से सव��च
�यायालय�ने�अपने��नण�य��के��ारा�‘मानवा�धकार��एवं��वतं�ता’�के�संर�क�क��भ�ूमका��नभायी�है।
मानवा�धकार के अंतग�त कानूनी नै�तक तथा �ाकृ�तक अ�धकार समािहत ह�, जब�क मलू अ�धकार,
कानूनी अ�धकार ह�, जो �क सं�वधान �ारा �य�� को �दये जाते ह�।�वगत दशको म� सव��च �यायालय ने
अपने �नण�य� के �ारा न केवल एक ‘ �वतं�ता’ के संर�क क� भ�ूमका �नभायी है, ब��क सामा�जक
�याय के संर�ण एवं संवध�न म� भी मह�वपणू� काय� �कया ह�। यथा ��य� और ब�च� के अ�धकारो क�
र�ा से स�ब� �नण�य, द�लत� के म��दर म� �वशे के अ�धकार को मा�यता स�ब��ध �नण�य, अनु�छेद 29
तथा 30 क� उदार �या�या �ारा अ�पसं�यको के िहत� क� र�ा से संब��धत �नण�य, मज�र� क� दै�नक
मज�री बढ़ाने के प� म� �नण�य, बोनस को मा�यता से स�ब� �नण�य तथा हड़ताल को एक आव�यक
ह�थयार मानने का �नण�य, बशत� �क इसका �योग भदेभाव पणू� नह� ह�। इसी �कार 23 अ�लै 1985
को सव��च �यायालय ने यह �नण�य �दया �क तलाकशुदा, म�ु�लम �ी अपने पहले प�त से गुजारा भ�ा
लनेे�क��हकदार�ह�।
उपरो� एवं अ�य �नण�य� �ारा �यायालय ने समय समय पर मानवा�धकार� क� जो परैवी क� है उससे यह
�प� हो जाता है �क �यायालय सामा�जक जनिहत के ��त संवदेनशील है और आम नाग�रक क�
लोकतं��म��आ�ा�एवं��व�ास�का�मह�वपणू��स�बल�ह�।

शोध��वषय�व�तु ��ततु शोध मानवा�धकार� के संर�ण म� �यायपा�लका �ारा �नभायी गई भ�ूमका, �या�यक सि�यता का
अ�ययन �कया जायगेा। अ�वषेण �कया जायगेा �क �यायपा�लका मानवा�धकार� के संर�ण म� कहाँ तक
सफल �ई है साथ ही भावी संभावनाओ � का भी अ�वषेण �कया जायगेा। सामा�जक जनिहत या�चकाओ �
के संदभ� म� �यायपा�लका के बढ़ते आधार कारक� का भी अ�ययन व �व�लषेण �कया जाएगा। शोध के
अ��तम चरण म� चय�नत �याय�धशो एवं �व�भ� मानवा�धकार संगठन� से जडेु कम��ो से सा�ा�कार �ारा
अकाद�मक �न�कष� को स�या�पत �कया जायगेा। रा��ीय एवं रा�य मानवा�धकार आयोग एवं अ�य
सरकारी�वा�षक��रपोट��का�अ�ययन��कया�जायगेा।

उ�े�य 1. मानवा�धकार��क��अवधारणा�समाज�के�लोग��म���वक�सत�करने�का�उ�े�य।
2. मानवा�धकार��क��सरु�ा�के��लए�नाग�रक��को�कानूनी��ावधान��स�ेअवगत�कराने�का�उ�े�य।
3. देश म� शां�त और अ�हसा का उपयोग करने से मानवा�धकार� क� र�ा होती है। इस संबंध म�

नाग�रक��को���ेरत�करने�का�उ�े�य।
अतः बदलती प�र���तय� मे �यायपा�लका क� भ�ूमका क� �ासं�गकता का अ�ययन मानवा�धकार
दृ��कोण�स�ेअप�े�त�ह�।�यही���ततु�शोध�का�उ�े�य�ह�।

अनुसंधान�ि�या�व�ध यह शोध प� स�ैां�तक �प से अनुसंधान प��त का उपयोग करके तयैार �कया गया है इसम� मा�य�मक
सािह�य का सव�ेण करके जानकारी जटुाई गई है। भारतीय संदभ� म� �यायपा�लका क� भ�ूमका
मानवा�धकार�संर�ण�म��अ�य�त�मह�वपणू��रही�ह�।�इस�भ�ूमका�ने��ववाद��को�भी�ज���दया�ह�।

मानवा�धकार�संर�ण�व
जनिहत�या�चका

अ�धकार मानव जीवन �क अ�नवाय� आवशयकता है। �यायपा�लका �ारा मानवा�धकार संर�ण म�
जनिहत या�चका क� भ�ूमका सवा��धक मह�वपणू� रही ह�। जनिहत या�चका क� उ�प�� 1965 म� अम�ेरका
म� �ई और 1970 के दशक म� इसका प�र�कारमय �वकास ��टेन म� �आ। इस �वचार को भारत म�
�ाधा�य �मला 1981 के आरंभ म�, जब �यायम�ूत कृ�ण अ�यर और पी.एन.भगवती ने एक जनिहत
या�चका के यगु का �नमा�ण करने वाला ऐ�तहा�सक �नण�य देते �ए कहा-इसका उ�े�य भारतवा�सय�
को अपने क�� के �नवारण के �लए वधैा�नक सनुवाई व �नण�य पाने के �लए �यायालय तक प�चना
संभव�बनाना�था।
आज के व�ैीकरण के दौर म� �यापार और अथ��यव�ाओ � म� खलुापन आया है, आ�थक �वषमाताओ � को
कम करने के �लए �य�न करने ह�गे ता�क व�ैीकरण से रोजगार और पारंप�रक जी�वका �ोत� का कम
�ास�हो।�इस��कार�व�ैीकरण�को�सामा�जक��ग�त�के�साथ�लागू�करने�पर�ही�बल��दया�जाना�चािहए।
त�प�ात् सव��च �यायलय ने 1980 के दशक म� अपने काय���े के दायर� को �नर�तर बढ़ाया ह�। उसने
अनु�छेद 32 के ��े को �व�ततृ करते �ए यह �नण�य �दया है �क अनु�छेद 32 के तहत कोई सं�ा या
साव�ज�नक िहत से ��ेरत कोई नाग�रक �कसी ऐसे �य�� के संवधैा�नक या �व�धक अ�धकार� के �वत�न
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के �लए या�चका फाइल कर सकता ह�, जो �नध�नता अथवा �कसी अ�य कारण से �यायालय से �रट
(या�चका)�फाइल�करने�म��स�म�नह��ह�।
इस �कार �यायालय ने अपने �नण�य से ‘वाद-कारण’ और ‘पी�ड़त �य��’ क� संकु�चत धारणा के �ान
पर�‘लोकिहत�म��काय�वाही-�क���यापक�धारणा�को�ज���दया�ह�।
सव��च �यायालय ने �या�यक सि�यतावाद के अ�तग�त अनु�छेद 21 क� नवीन �या�या क� है। पहले
यह माना जाता रहा �क काय�पा�लका (सरकार) कोई न कोई काय��व�ध अपनाकर �य�� क� �वंत��ता
या जीवन को छीन सकती है, ल�ेकन ‘मनेका गाधी’ के मामले म� सव��च �यायालय ने यह �नण�य �दया
�क काय� �व�ध �ववके स�मत और �यायपणू� होनी चािहए। इस �नण�य के अनुसार अब यह सरकार का
दा�य�व बना �दया गया है �क वह �नध�न प�कार को कानूनी सहायता �दान कर� अ�यथा अदालती
काय�वाही �वल�ब व �ययकारी होने के कारण �याय के �ान पर अ�याय �दान करने लग जाती ह�। इसी
�ाकर�फौजदारी�मामल��म�ेअनाव�यक��वल�ब�को�‘�ववकेपणू�’�नह��माना�गया�ह�।
�यायपा�लका को सं�वधान के अंतग�त एक सि�य भ�ूमका स�पी गई है। सव��च �यायालय ने पणू�तः
�प� कर �दया है �क ‘ काय�प�लका के �व�ववके पर �नयं�ण’ �कया जाना चािहए। एक �नण�य म� उसने
कहा �क रा�य के �व�ववके का आधार रा�य के नी�त का वह �नद�शक �स�ा�त होना चािहए �जसम�
साव�ज�नक िहत के मानद�ड को ��ततु �कया गया ह�। साथ ही यह भी कहा �क सरकार क� काय�वाही
को स�प� करने के �लय जो काय��व�ध अपनायी जाये वह भी �ववके स�मत और �यायपणू� होनी चािहए।
1996-98 के काल म� सव��च �यायालय ने जनिहत या�चकाओ � के मा�यम से शीष� पर �या�त ��ाचार
को �नशाना बनाया। उदाहरण के �लए जनै हवाला का�ड क� या�चका को �लया जा सकता ह�। इसी
�कार एडवोकेट �तवारी क� जनिहत या�चका पर सव��च �यायालय ने सरकारी मकान� के आवंटन म�
भारी ��ाचार को देखते �ए पवू� मं��य� सिहत 72 अ�त�व�श� बंगले खाली करने के नो�टस �दय।े
राजनी�त�� के �खलाफ बहेद �ववादा�पद मामले जनिहत या�चका के �प म� �यायालय के सम� लाये
गय।े�इस�संदभ��म��ल�ख�ूभाई�पाठक�तथा�स�ट��कट्स�मामल��म���यायालय�ने�मह�वपणू��भ�ूमका��नभाई।

मानवा�धकार�और��या�यक
सि�यता

�या�यक सि�यता के दौर म� �यायपा�लका का काय���े बढ़ा है, इससे काय�पा�लका पर �नयं�ण बढ़ा है।
इसको लकेर काय�पा�लका और �व�ा�यका म� जबद��त हलचल मची �ई है और यह �� उठाया जाने
लगा है �क �या काय�पा�लका, �वधा�यका एवं �यायपा�लका के काय���े क� सीमाओ � क� उ�लंघन हो
रहा है �सर� �तर पर यह भी माना जा रहा ह� �क सरकार का �वधायी और काय�पा�लक�य अंग जब अपने
क�त�य� के �न�पादन म� अकम��य हो जाता है, तब सरकार के �या�यक अंग को कम�ठता का �ख
अपनाना पड़ता है। �यायालय क� इसी ि�याशीलता को �या�यक ि�याशीलता या �या�यक सि�यतावाद
के�नामकरण�स�ेव�ैता�क��गयी।
�या�यक ि�याशीलता का म�ुय उ�े�य रा�� म� �व�ध के शासन को बनाये रखना है और �व�ध का शासन
वह अप�ेा करता है �क सरकार के सभी अंग अपने उन सभी कृ�य� का पालन कर�, जो �क सं�वधान
�ारा उ�ह� �दया गया है। इस तरह �वधानपा�लका य�द अप�े�त �वधान का �नमा�ण नह� करती और
काय�पा�लका उस �वधान का �न�पादन नह� करती, कानून तोड़ने वाले को �गर�तार नह� करती और
उनके �व�� सा� को एक� नह� करती, तब यह कहा जा सकता है �क देश म� कानून का पणू� शासन
है? �यायपा�लका य�द �वधानपा�लका और काय�पा�लका का साथ न देकर उसे अपनी भ�ूमका का
�नव�हन तो करती है जो �क उसे सं�वधान के संर�क और ��तर�क के �प म� �नभाना है। तो उसे देश
क��लोकतं�ा�मक�आधार�शला�क��र�ा�के��लय�े�या�यक�ह�त�पे�के��प�म��देखा��जाना�चािहए।
�या�यक सि�यता �नण�य के एक ऐसे �स�ांत को संद�भत करती है जो �व�ध क� भावना और बदलते
समय पर �वचार करती है, जब�क �या�यक संयम �व�ध क� कठोर �या�या और �व�धक पवू�-दृ�ांत पर
�नभ�र करता है। लोकिहत के मकुदम� क� संक�पना के �वकास के साथ-साथ �या�यक ि�याशीलता क�
संक�पना�को�भी�एक�मह�वपणू���वकास�प��स�ेगुजरना�पड़ा�है।
इसी के प�रणाम�व�प अब �यायालय लोकिहत के मकुदम� को �वचार करने के �लए �वीकार करने लगे
है, जो �क लोका�मा से अ�भभतू ऐसे नाग�रक� अथवा संगठन� के आवदेन पर प�रर�ा म� रखे गये �कसी
�य�� के अथवा �य��य� के �कसी वग� अथवा समहू के �कसी मलू अ�धकार के �वत�न के �लये �कये
गये है जो �क गरीबी, असमथ�ता, सामा�जक या आ�थक अस�ुवधा क� अपनी ���त के कारण अनुतोष
के��लय�े�यायालय�क��शरण�जाने�म��अपने�को�असहाय�पात�ेह�।
इ�ही लोकिहत के मकुदम� के कारण �यायालय ने ि�याशील बनकर सरकार के दो अ�य अंग�
काय�पा�लका और �वधानपा�लका को लोकिहत म� �नद�श जारी करने और लोक-कत��य� के �वत�न का
अवसर �ा�त �आ है। पया�वरण संर�ण, मानवा�धकार, �म क�याण, प�ुलस अथवा के��ीय अ�वषेण
�यरूो �ारा अपराध का अ�वषेण कराने जसैे मह�वपणू� �वषय� पर �यायालय ने अपनी ि�याशीलता का
प�रचय�देत�े�य�ेलोकिहत�के�मकुदम��म��मह�वपणू���नद�श�जारी��कय�ेह�।
।
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मानवा�धकार�क�
अवधारणा�और�प�रभाषा

भारत म� मानवा�धकार को कानूनी अ�धकार देने के �लए 1993 म� रा��ीय मानवा�धकार आयोग का
गठन �कया गया। त�प�ात् मिहला आयोग का भी गठन �कया गया तथा मानवा�धकार संर�ण
अ�ध�नयम, 1993 भारतीय संसद �ारा पा�रत �कया गया जो मानवा�धकार संर�ण क� �दशा म� मील का
प�थर�है।
इस�अ�ध�नयम�के�अ�तग�त�मानवा�धकार��को�इस��कार�प�रभा�षत��कया�गया�है�-
’’मानव अ�धकार से �य�� के जीवन �ाण, �वत��ता, समानता एवं ग�रमा से संबं�धत ऐसे अ�धकार
अ�भ�ते है, जो सं�वधान �ारा ��याभतू अथवा अ�तरा��ीय �सं�वदाओ � से स��िहत है और भारत के
�यायालय���ारा�पव�तनीय�है(धारा�2(1)�घ)
मानवा�धकार� क� यह प�रभाषा अ�य�त �यापक एवं �व�ततृ है। इसम� अ�तरा���ीय �सं�वदाओ � एवं
काय�समय� म� समािहत तथा भारतीय सं�वधान �ारा ��याभतू जीवन �वतं�ता, समानता और �य��गत
ग�रमा से स�ब� अ�धकार� को भी स��म�लत �कया गया है इसका मलू ल� मानव जीवन और उसक�
ग�रमा�को�सरु�ा��दान�करना�है।
अ�सर यह �� उठाया जाता है �क मानवा�धकार� एवं मलू अ�धकार� म� काई �भ�ता नह� है जब�क कहा
जा सकता है �क मानव अ�धकार ऐसे अ�धकार है जो ��यके �य�� को मानव �ाणी होने के नाते उपल�ध
ह�, भले ही उस �य�� क� सामा�जक व आ�थक ���त कैसी ही हो। जब�क मलू अ�धकार उन अ�धकार�
को�कहत�ेह�,�जो���यके��य���को�सं�वधान��ारा��दान��कय�ेजात�ेह�।
मानवा�धकार के अंतग�त कानूनी नै�तक तथा �ाकृ�तक अ�धकार समािहत ह�, जब�क मलू अ�धकार,
कानूनी�अ�धकार�ह�,�जो��क�सं�वधान��ारा��य���को��दय�ेजात�ेह�।
मानवा�धकार नै�तकता पर आधा�रत है तथा इनके पीछे मलू अ�धकार� क� तरह कोई बा�यकारी तथा
कानूनी�श���नह��है।
पांतज�ल शा�ी (म�ुय �यायाधीश) ने गोपालन बनाम म�ास रा�य के �ववाद म� कहा �क ’’मौ�लक
अ�धकार क� म�ुय �वशेषता यह है �क वे रा�य �ारा पा�रत �व�धय� से ऊपर है’’ जब�क मानवा�धकार� को
रा�य��ारा�ही�लागू�एवं�सरु��त�रखने�का�उ�रदा�य�व�है।
मानवा�धकार का �वचार आज से 200 वष� (�ांसीसी दाश��नक व लखेक �स� के समय) परुाना है, �जसने
आध�ुनक यगु म� आकार मलू अ�धकार� का �प ले �लया तथा कुछ मानव अ�धकार� को कई देश� के
सं�वधान�म��जगह�देकर�इ�ह���याय�यो�य�बना��दया।
मानवा�धकार अ�तरा���ीय ह�, इसके �लए य.ूएन.ओ. �ारा 10 �दस�बर, 1948 को ’’मानवा�धकार का
घोषणा प�” जारी �कया गया है जब�क मलू अ�धकार रा��ीय है, ये �कसी देश के लोग� को ही उस देश
के सं�वधान के अनुसार �ा�त है - अतः मानवा�धकार अ�धक �यापक धारणा है एवं �यायपा�लका क�
भ�ूमका�इनके�संर�ण�म��उतनी�ही�मह�वपणू��है��जतनी�मलू�अ�धकारो�के�संर�ण�म�।

उपल�ध�सािह�य�क�
समी�ा

भारत म� मानव अ�धकार संर�ण: �या�यक सि�यतावाद के संदभ� म� अनेक प�ो का गंभीर शोध एवं
�काशन��य�ेह�।�उपल�ध�सािह�य�म��स�ेक�तपय��का�शत�अ�ययन��न�नां�कत�है:
अम�ृय सने अपनी प�ुतक ’’डेवलपम�ेट एज ��ड़म, (आ�सफोड� य�ूनव�सटी �से, 2002, नई �द�ली)
��ततु प�ुतक म� - मानव अ�धकार का म�ुा आज के च�चत �वषय� म� से एक है। इस पर प��म का
�भाव �यादा है। अतः �व� के अ�य देश� म� भी इसे �व�तार से प�ंचाने के �लए तथा वहा पर लागू कर
के��लए�स�म�तय��आपस�म��बराबर�करके,�इसके�सकारा�मक�पहल�ूपर��यान��दया�जाना�अप�े�त�है।
मानव अ�धकार सािह�य के �वकास का एक मह�वपणू� भाग है एवं मानव अ�धकार� को नै�तक दाव� के
�प म� देखना सव���े है, इसे संवधैा�नक अ�धकार क� भां�त नह� देखना चािहए। अ�धकार हमशेा कत��य
से संबं�धत होते ह�। ए�शया म� स�ावादी राजनै�तक �यव�ा को �याय संगत ठहराने के �लए ए�शयाई
म�ूय� का ह�तांतरण �कया जाता है, यहा सं�कृ�त और स�यता एक �सर� पर अ�यारो�पत करती है
इस�लए ए�शयन म�ूय� का सामा�यीकरण करना किठन है। अम�ेरका और यरूोप म� राजनै�तक �वतं�ता
और �जातं� को पा�ा�य सं�कृ�त का मलूभतू �ाचीन ल�ण माना जाता है जो �क ए�शया क� सं�कृ�त
म���दखाई�नह��देता।
क��य�ूशयस ने रा�य क� अंधभ�� का समथ�न नह� �कया, उसके अनुसार ए�शयाई म�ूय� के दो म�ुय
आधार��त�भ�है�-�प�रवार�के���त�वफादारी�तथा�रा�य�के���त�आ�ाकारी�रहना।
अशोक महान के लखे� �ारा उसक� सहनशीलता के ��त �काव क� जानकारी �मलती है तथा नाग�रक�
के आपसी �यवहार के �लए भी उ�ह�ने इस पर अ�धक जोर �दया। अकबर ने सामा�जक और धा�मक
�यवहार म� �भ�ताओ � के साथ-साथ कई तरह के मानवा�धकार� को भी �वीकार �कया �जसम� पजूा क�
�वतं�ता�और�धा�मक�अनु�ान��क���वतं�ता�भी�स��म�लत�थी।
आज के व�ैीकरण के दौर म� �यापार और अथ��यव�ाओ � म� खलुापन आया है, आ�थक �वषमाताओ � को
कम करने के �लए �य�न करने ह�गे ता�क व�ैीकरण से रोजगार और पारंप�रक जी�वका �ोत� का कम
�ास�हो।�इस��कार�व�ैीकरण�को�सामा�जक��ग�त�के�साथ�लागू�करने�पर�ही�बल��दया�जाना�चािहए।
क��यटूर और इंटरनेट जसैी बढ़ती स�ुवधाऐ � न केवल आ�थक संभावनाओ � को बदलती ह� ब��क इस
तरह के तकनीक� प�रवत�न� से लोग� का जीवन �भा�वत होता है। इसी कारण वत�मान म� मलूभतू �श�ा,
�वतं� मी�डया, नाग�रक अ�धकार�, चनुाव आ�द को इतना मह�व �दया जाता है। �य��क वहृद �तर पर
मानवा�धकार��को�स��म�लत�कर�लते�ेह�।
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उपयु�� क�तपय प�ुतक� क� समी�ा का ता�पय� यह है �क अनेक प�� पर अनुसंधान एवं अ�ययन �कया
जा चकुा है। �क�तु ��ततु शोध प� म� अ�ययनकता� अपनी सीमाओ � म� रहते �ए उन त�य� को तलाशने
के �यास म� रहेगा �जन पर अभी तक �काश नह� डाला गया है। मानवा�धकार संर�ण म� �यासरत
�यायपा�लका�क���नरप�े�भ�ूमका�का�आंकलन�अ�ययन�का�म�ुय�के����ब���होगा।

सुझाव 1. मानवा�धकार�संर�ण�नाग�रक��का�अ�धकार�है,�अत:�नाग�रक��को�इस�बार��म��जानना�ज�री�है।
2. �शासन को मानवा�धकार संर�ण और नाय�यक सि�यता के बार� म� समाज म� जाग�कता लाने के

�लए�लगातार��यास�करना�चािहए
3. देश म� शां�त और अ�हसा के मा�यम से मानवा�धकार संर�ण क� र�ा के �लए ��यके नाग�रक को

इस�संबंध�म��जाग�क�होना�ज�री�है।

�न�कष� �कसी भी देश म� मानवा�धकार संर�ण नाग�रक� के मानस के आधार पर �नधा��रत �कया जाता है,
सकारा�मक दृ��कोण वाले नाग�रक एक देश क� सबसे म�ूयवान पूँजी होते ह�, जहाँ सामा�जक स�ाव
और�शां�त�के�कारण�मानव�अ�धकार��क��र�ा�क��जाती�है।
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